Ghid pentru emigranti
(se aplica persoanelor care traiesc in straindtate de cel putin un an! si care au copii minori
in tara)

1.

1. Identificare

Varsta.....| _|__| 12. Sex M F

Tara de rezidenta 4. De cand a plecat: |__| ani

Numar de copii (inclusiv majori) ...| _|

Varsta celui mai mic copil...| _|__| 17. Varsta celui mai mare copil...|__|__|

2. Viata in Romania si motivul plecarii
Cum era viata dvs iTn Romania, nhainte de plecare?
0 Aveati unloc de munca? Cum era?
0 Cum va ajungeati cu banii?
0 Cum era atmosfera in familie?
Unde locuiesc acum copiii? Cu cine?
Cand erati acasa, cine se ocupa mai mult de copii? Dvs. cam cat timp petreceati cu copiii?
Cum va intelegeati cu vecinii din Romania? Cu autoritatile din localitate (primar, politist)?
Cum se intelegeau fiul/fiica cu vecinii? Cu invatatoarea/profesorii?
Cum v-ati hotarat sa plecati din Romania? Ati mai fost la munca si in alte tari?
Cand v-ati hotarat sa plecati, v-ati propus o perioada anume, dupa care sa va intoarceti? V-ati
propus sa realizati ceva anume?
Ati plecat singur(a)? Cu alte rude? Cunostinte?
Cand ati plecat, ce stiati despre ce va astepta acolo?
Ce va amintiti din prima zi de dupa sosirea in tara gazda?

3. Adaptarea in tara gazda

Cand ati ajuns, unde ati locuit in primele zile?

Cat de greu v-a fost sa va gasiti de munca?

Au fost situatii in care unele lucruri au fost mai rau decat va asteptati? Ce anume?

De obicei, unde va petreceti sarbatorile (Craciun, Anul Nou, Pasti)? Au fost sarbatori pe care le-ati
petrecut acolo? Povestiti-mi cum a fost o sarbatoare petrecuta acolo.

Ce va place cel mai mult in tara in care sunteti acum?

Ce nu va place?

4. Relatia cu familia (copilul mai ales) si rolul in familie inainte de plecare
Cine are grija de copiii dvs? Sunteti multumit/a de felul in care sunt ingrijiti copiii dvs?

Cum 1i merge copilului (copiilor) dvs. de cand ati plecat?

Trimiteti bani acasa? Cat de des? Cine administreaza banii? Sunteti multumit/a de modul in care
sunt folositi banii pe care fi trimiteti acasa?

1 Se poate aplica si unor persoane care s-au intors in tara de curdnd — daca au stat in strdindtate mai mult de un an,
timp Tn care copiii au ramas in tara.



e Trimiteti pachete/cadouri? Cat de des? Pentru cine (doar pentru copii sau si pentru rude)? Ce
continut au aceste pachete?
e Primiti pachete din tara? Cat de des? Ce contin?
5. Mijloace de comunicare prin Internet
Tehnic
e Cum preferati sd comunicati cu cei de acasa: vizual (conferinta video), comunicare scrisa sau audio
(apeluri telefonice prin aplicatii online)?
e Avetiacces la internet in tara gazd3d? Unde? [Incearcd: acas§, la o cunostinta, intr-un loc public...]
e® De obicei, apelati (sunati) dvs. sau cei de acasa?
e Convorbirea telefonica va multumeste? Aveti o carteld speciald pentru sunat acasa?
e Cum ati invatat s3 folositi computerul/internetul? Cand? in cat timp?
e Ce aplicatii/site-uri/programe folositi ca sa comunicati cu copiii dv.? (Skype, Hangouts, Instagram/
Facebook/ Snapchat/ WhatsApp)
Au fost situatii Tn care ati fi avut nevoie sa luati legdtura cu cei de acasa si nu ati putut? Povestiti-mi.
e Ce s-ar fiintamplat daca nu ati fi avut acces la internet ca sa comunicati cu copiii dv.?
Ce Imbunatatiri tehnice v-ati dori pt comunicare? Ce alte optiuni v-ati dori sa aveti?
Continut
e (Cat de des vorbiti? La ce interval?
e Vorbiti periodic sau doar cu prilejul unor evenimente speciale — aniversari etc. — sau a unor stiri ce
trebuie transmise urgent?
e V-ati dori sa vorbiti mai des/mai rar? (cu copiii/ cu cei care au grija de ei)
0 [Daca DA] Ce va impiedica sa vorbiti mai des
e Despre ce vorbiti de obicei cu familia? De exemplu, ultima data, despre ce ati vorbit?
Activitati comune cu fiul/fiica ramas/a acasa prin Internet?
[incearcd: Comunicati prin poze/video pentru a cere parerea copilului in legdtura cu ceea ce
urmeaza sa cumparati? Va arata ce a mai facut la scoala? Jocuri online?]
e Comunicati in vreun fel cu invatatoarea/profesorii copiilor? Cum?
6. Cum a evoluat relatia cu familia dupa plecare (etape importante/
momente semnificative)
® Seintampla sa vreti sa spuneti ceva numai adultilor de acasa, fara sa stie copiii? Cum faceti?
e® Ceide acasa o duc acum mai bine dacat Tnainte sa plecati?
e (Cat de des veniti acasa?
e (Cand ati fost ultima data acasa? Cat ati stat? Cum a fost?
e Ce stiti despre evolutia copiilor ramasi acasa?
7. Cum a evoluat relatia cu mediul din tara gazda?
® Ati putea spune cd acum v-ati acomodat cu locul in care trditi?
e Cunosteati limba Tnainte de a veni aici? Acum, cat de usor va descurcati in [... limba]?
® Aveti aici prieteni pe care nu-i aveati la plecare? Romani sau localnici?
e Fatd de ce aveati de gand cand ati plecat, ati rdmas aici mai mult decat v-ati propus?



0 [Daca DA] Ce v-a facut sa ramaneti mai mult?
Daca ar fi sa fiti din nou acum [...] ani, inainte de plecare, ati mai face-o? Sau ati face altfel?

8. Proiecte
V3 doriti sa plecati in alta tara? in ce conditii?
V-ati gandit sa va aduceti copiii definitiv Tn tara gazda? Ce anume v-a impiedicat sa faceti acest lucru
pana acum? Cand si cum credeti ca li veti putea aduce?
Va ganditi sa reveniti in Romania? Cand? Cum?
0 [Daca NU] Ce ar trebui sa se intdmple ca sa reveniti?



Ghid pentru copii

(se aplica copiilor care au unul sau ambii parinti plecati in strainatate de cel putin doi ani

1. Identificare

1. Varsta .....|_|__| 12. Sex M F

3. Care padrinte a plecat? Mama Tata  Amandoi

14 Tara in care este plecat parintele: 14, De cand a plecat: | _| ani
5. Cu cine locuieste acum:

2. Cum erainainte de plecarea parintelui
e (Cand a plecat mama? in strdinatate?

Tnainte de asta, il/o vedeai in fiecare zi?

e Daci mama si tata sunt amandoi plecati — sunt in acelasi loc? Sunt in locuri diferite? [in cazul doi]
Cum se face ca sunt in locuri diferite? Si cu cine tii legatura mai mult? De ce?

e Ceiti placea sa faci impreuna cu el/ea? Cat de des se intdmpla asta?
[se pun intrebarile apropriate] Cine te ajuta la lectii? / Cine te ducea la scoald/gradinita? / Cine
vorbea cu invatatoarea/dirigintele?

3. Dupa plecare
Povesteste-mi prima zi de dupa plecarea mamei

Aiinteles de ce a trebuit sa plece? Ce ai simtit despre asta?

Cine are grija de tine? Cum te intelegi cu cei care au grija de tine?

Aveti (si) alte rude in oras/sat? Va intelegeti bine cu ele?
Cat au lipsit mama/tata a trebuit s& mergi la doctor/sa te internezi? A fost cineva cu tine? Cine? Ce
a zis Mama cand a aflat?

e Prietenii tai au si ei parinti plecati din tara? Esti mai apropiat de acestia? Sunt lucruri pe care le
discuti mai ales cu ei?

® Prietenii, colegii stiu cd ai Mama plecati in strdindtate? Ce spun ei despre asta? [Incearc: te
invidiaza? te compatimesc?]

e Ce muncea mama aici? Ce munceste acolo? Te ajutd cu bani? Trimite cadouri?
De cand a plecat mama/tata ai mai multe jucarii? Haine mai multe, mai frumoase?

e Este ceva ce iti doresti si speri sa obtii cu bani de la mama/tata? (telefon, haine etc.)

4. Mijloace de comunicare prin Internet

Tehnic
Ai acces la internet acasa? in ce fel (calculator, smartphone, tabletd)? Cine pliteste abonamentul?

Aveai si Tnainte de a pleca Mama? De cand? Cine |-a cumparat? Cu ce ocazie?
Ti scrii si scrisori? Ai scris vreodata scrisori? Cand? Cu ce ocazie?

Cu prietenii/colegii folosesti programe de comunicare prin internet? Care?
Ai cont pe Facebook? Dar Mama?

Cum preferi sa comunicati cu Mama: la telefon, prin calculator, prin tableta?

2 Scriem Mama, dar vom citi, dup3 caz, “Tata” sau “Mama si Tata”.



De obicei, sunati de aici, sau suna Mama?
Cum ai invatat sa folositi computerul/internetul? Cand?
Ce altceva faci la computer?

Ce aplicatii/site-uri/programe folositi ca sa comunicati cu Mama? (Skype, Hangouts, Instagram/
Facebook/ Snapchat/ WhatsApp)
Au fost situatii in care ai fi vrut sa vorbesti cu Mama si nu ai putut? Povesteste-mi.

n afard de internet, folosesti si alte feluri de comunicare cu Mama? [scrisori, email]

Continut
e (Cat de des vorbiti? La ce interval?
e {ti amintesti prima comunicare video/audio cu Mama? Ce ai simtit?
e Vorbiti periodic sau doar cu prilejul unor evenimente speciale — aniversari etc. — sau a unor stiri ce
trebuie transmise urgent?
Cine suna/apeleaza de obicei?
e Seintampld s& suni/apelezi si tu? In ce ocazii?
Ti-ai dori sa vorbiti mai des/mai rar?
0 [Daca DA] De ce nu vorbiti mai des?
Despre ce vorbesti de obicei cu Mama? De exemplu, ultima datd, despre ce ati vorbit?
® Teintreaba ce ti-ai dori sa-{i trimita (sa-ti aduca)? Uneori o rogi tu sa-ti trimita ceva anume?
Mai e cineva prezent in camera atunci cand vorbesti cu Mama (conversatie de grup/familie), sau
conversatia e doar intre voi doi?
Sunt lucruri pe care simti ca nu le poti discuta decat cu Mama?
Ai simtit vreodata ca aceste lucruri pot fi spuse doar fata in fata, nu pe Internet/prin telefon?
e Activitati comune cu Mama prin Internet?
[incearca: Te intreaba ce ai vrea si-ti aduca? Ti arati ce ai ficut la scoald? V& jucati online?]
e Se intdmpla ca Mama sa te certe cand vorbiti prin internet/la telefon? Pentru ce?
Mama vorbeste in vreun fel cu invatatoarea/profesorii tdi? Cum?

5. Cum a evoluat relatia cu Mama (etape importante/ momente

semnificative)
Mama mai vine in tara? Cat de des?

Ce ati facut ultima oara cand a fost aici?
Ai fost vreodata la Mama? [in tara respectivad] Ce te-a impresionat in mod deosebit?
Descrie prima vizita acolo. Descrie prima zi in tara dupa ce te-ai intors de acolo.

Ce stii despre unde sta acum Mama? Ai putea sa-mi descrii locuinta ei? Ce stii despre ce munceste?

Tti povesteste ea, sau stii de la rudele cu care stai aici?

e Ti-ar placea sa mergi acolo, in tara unde e Mama? Ai vrea mai mult sa mergi in vacanta, sau sa te
muti acolo de tot?

® Mama a plecat definitiv? Daca nu, cand crezi ca se intoarce?

e Existd avantaje ale plecarii Mamei? Care ar fi acestea? [financiare/ esti mai independent/a]

Exista lucruri pe care incerci sa i le ascunzi Mamei? [note proaste, certuri cu rudele, poze de pe

Facebook, faptul ca esti trist/a etc.] Cum i le ascunzi si de ce? [profil restrictionat pe Facebook etc.]



e Care crezi ca sunt partile negative ale plecarii Mamei? [pentru tine, pentru rude, pentru ea]



Ghid pentru alti adulti din familie
(se aplica adultilor care au In grija copii ai caror parinti sunt plecati in strainatate de cel
putin doi ani)

1. Situatia familiei

Cati copii aveti? Cati locuiesc in tara si unde? Cati au plecat in strdinatate si unde?

Aveti (si) alte rude Tn tard/oras/sat? Va intelegeti bine cu ele?

Cum se intelegeau fiul/fiica (plecat/a in strdinadtate) cu rudele din tard/oras/sat?

Cum va intelegeti cu vecinii? Cu primarul? Cu politistul?

De cat timp a plecat fiul/fiica/ruda dvs (sora, frate etc.)?

Descrieti prima zi de dupa plecarea fiului/fiicei/rudei?

Primiti bani de la persoana plecata? Bearpentru-copitlaflatingrija-dumneaveastrapentry

Cum o informati pe ruda plecata despre felul in care ati folosit banii trimisi?

Exista tensiuni generate de plecarea rudei [tensiuni in familia dumneavoastra, tensiuni in relatia cu
adolescentul/copilul aflat in grija dumneavoastra, tensiuni in raport cu persoana plecatd]?

Cum va intelegeti cu adolescentul/copilul pe care il aveti in grija? Care e relatia copilului cu ceilalti
membri ai familiei dumneavoastra?

Descrieti un moment dificil din viata alaturi de copilul pe care il aveti in grija [dificultati in relatia dvs
cu acesta, dificultati financiare sau dificultati din viata copilului pe care a trebuit sa le gestionati
dumneavoastra in absenta parintelui].

2. Comunicarea
Aveti internet? De cand? (Dinainte sau de dupa plecarea fiului/fiicei/rudei?)

Convorbirea telefonica va multumeste?
Cum ati invitat sa folositi computerul/internetul? Cand? in cat timp?
Folositi internetul pentru a comunica cu fiul/fiica/ruda ramas/a in tara?

Daca DA:

0 Ce aplicatii/site-uri/programe folositi ca sa comunicati cu ruda plecata? (Skype, Hangouts,
Instagram/ Facebook/ Snapchat/ WhatsApp)
0 Ce forma de comunicare de la distanta preferati: vizuala (conferinta video), comunicare
scrisd sau audio (apeluri telefonice prin aplicatii online)?
0 Atifi folosit internetul daca fiul/fiica/ruda ar fi ramas/a in tara?
0 Atiintdmpinat/intdmpinati greutati in utilizarea internetului?
0 Ce s-arfiintdmplat daca nu ati fi avut acces la internet ca sa comunicati cu ruda plecata?
De cate ori vorbiti pe zi/luna cu ruda plecata? La ce interval? V-ati dori sa vorbiti mai des/mai rar?
Vorbiti periodic sau doar cu prilejul unor evenimente speciale — aniversari etc., accidente... —, a unor
stiri ce trebuie transmise urgent?
Care sunt subiectele abordate in convorbirile cu ruda plecata?
Preferati sa vorbiti cu ruda plecata cand este si copilul de fata, sau sunt subiecte pe care preferati sa
la discutati separat? Care anume?



e Ce imbunatatiri ati dori pt comunicare? Ce alte optiuni v-ati dori sa aveti?
Cam cat dureaza o convorbire?
Cine plateste internetul acasa?

7

Cand ati vorbit prima data cu fiul/fiica/ruda plecata? Dar ultima data?

o Cine apeleaza mai des? Aveti zile si ore stabilite pentru convorbiri? Daca nu, cum luati legatura unii
cu ceilalti?

e Puteti descrie prima comunicare video/audio cu fiul/fiica/ruda plecata? Ce ati simtit?
Vecini, rude de ale dvs. care nu au internet apeleaza la dvs. pentru a vorbi prin internet cu cei
plecati?

3. Perspective
Ce alte rude, ce alti prieteni/vecini aveti plecati? Tineti legatura cu ei? Cum?

Trimiteti pachete/cadouri catre ruda plecata? Cat de des? Ce continut au aceste pachete?
Primiti pachete de la ruda plecata? Cat de des? Ce contin?

Ati fost vreodata sa va vizitati ruda plecata in strainatate? Doriti sa o faceti?
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e Exista neintelegeri cu ruda plecata, in legatura cu intentiile sale de viitor?




